[bookmark: _GoBack]一、四大评分维度

维度	对象	说明

P1	Prompt质量	提示词设计能力
P2	AI输出质量	教学设计结果质量
P3	批判性分析	批判性思维表现
P4	优化重构能力	修改与再生成能力


二、评分Rubric（完整版本）

P1：提示词（Prompt）设计质量评分（0–4）

👉 核心：测“人机协同输入能力”

⭐ Level 0（无效）

无提示词或仅一句简单请求

例如：“帮我写个教案”

⭐ Level 1（低结构）

有任务但无结构

未明确目标或约束

例如：简单描述“写小学科学教案”

⭐ Level 2（基础结构）

包含任务目标

有一定约束（如主题/内容）

但缺乏系统结构

⭐ Level 3（结构化Prompt）

明确任务 + 角色 + 部分约束

有分步骤或要求

能较好引导AI输出

⭐ Level 4（高质量脚手架Prompt）

完整结构化（如PRTSCE）

包含：

目标（Purpose）

角色（Role）

任务（Task）

策略（Strategy）

约束（Constraints）

评价标准（Evaluation）


能显著优化AI输出质量



P2：AI输出质量评分（0–4）

👉 核心：测“教学设计质量”

⭐ Level 0（不可用）

结构混乱

内容错误明显

不符合教学逻辑

⭐ Level 1（低质量）

基础结构存在

内容简单拼接

教学逻辑较弱

⭐ Level 2（一般质量）

有完整教学结构

基本符合课程目标

缺乏深度设计

⭐ Level 3（较高质量）

结构清晰

有教学活动设计

有一定探究性或逻辑性

⭐ Level 4（高质量教学设计）

符合课程标准

逻辑完整

有探究/合作/情境设计

可直接用于课堂



P3：批判性分析能力评分（0–4）

👉 核心：测“批判性思维外显行为”

⭐ Level 0（无分析）

仅复述内容

无评价行为

⭐ Level 1（表层描述）

简单说“好/不好”

无理由或证据

⭐ Level 2（单一维度分析）

能指出问题

但分析角度单一

无分类或逻辑说明

⭐ Level 3（多维分析）

能指出多个问题

有简单分类（教学/逻辑/科学）

有基本理由支持

⭐ Level 4（高水平批判性分析）

多维度分析

有证据支持判断

能指出深层逻辑问题

能进行系统性评价



P4：优化与重构能力评分（0–4）

👉 核心：测“再创造能力 + 元认知”

⭐ Level 0（无优化）

未提出修改意见

未进行任何调整

⭐ Level 1（轻微修改）

仅修改语言表达

未改变结构

⭐ Level 2（局部优化）

修改部分教学内容

有一定改进但不系统

⭐ Level 3（结构优化）

调整教学流程或结构

改进教学逻辑或活动设计

⭐ Level 4（重构优化）

完整重构教学设计

明确提出优化逻辑

再生成高质量AI输出

体现深度反思与再设计能力


 三、总分计算方式

✔ 单维度分析 分别分析 P1–P4

✔ 综合能力指数（可选）
AI脚手架批判性思维指数 = P1 + P2 + P3 + P4
或：
加权模型：
P3（批判性）× 0.4
P1（Prompt）× 0.2
P2（输出理解）× 0.2
P4（优化）× 0.2


